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Jumlah penduduk Indonesia 

255,6

Indonesia memasuki 

Penduduk berusia 65 tahun ke atas 
berjumlah 10% dari total penduduk.

JUTA
JIWA

JUTA JIWA

JUTA JIWA JUTA JIWA

ageing population

318,9

Saat ini penduduk Indonesia berjumlah

264,2 JUTA
JIWA

PROYEKSI PENDUDUK
INDONESIA 2015-2045

158,8 160,2



PEMANFAATAN 
BONUS DEMOGRAFI

100
orang
berusia
produktif

46 orang
berusia
nonproduktif

menanggung

PENDUDUK
USIA DINI

PENDUDUK
LANJUT USIA

Mempersiapkan 
sedini mungkin sejak 

1000 hari pertama 
kehidupan

Meningkatkan 
keahlian dan daya 

saing serta 
kebiasaan menabung

Menjadikan 
penduduk lanjut usia 
yang mandiri, sehat, 

dan bermartabat

Dilihat dari struktur 
penduduknya, 
Indonesia telah 
memasuki periode 
bonus demografi dan 
diperkirakan akan 
berakhir di tahun 2037.

Saat ini, sekitar 

PENDUDUK
USIA PRODUKTIF

Dalam rangka memaksimalkan pemanfaatan 
bonus demografi, yuk kita persiapkan diri dengan:



Dapat menambah sekitar 0,6% terhadap 
pertumbuhan ekonomi pada tahun 2020-2030

KEBIJAKAN DALAM
MEMANFAATKAN DAN MEMPERPANJANG

BONUS DEMOGRAFI

Akselerasi pertumbuhan ekonomi 
dapat didukung dengan peningkatan 

produktivitas dan investasi 
produktif pada Usia Produktif.

BEKERJA MENABUNG

Menjalankan pola hidup 
sehat sejak 1000 hari 
pertama kehidupan

Meningkatkan 
pendidikan dan 
keahlian tenaga kerja

Meningkatkan 
partisipasi angkatan 
kerja perempuan

Pendidikan 
berkelanjutan

Melek finansial

Memperkuat 
lembaga pelatihan

Mempermudah regulasi
untuk memanfaatkan 
investasi

Memperluas kepesertaan 
Program Pensiun dan 
JHT

Memperkuat lembaga 
keuangan dan 
non-keuangan


